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Hvad er FGU?

FGU er for unge under 25 år, der har brug for et forberedende tilbud for at blive klar til en ungdomsuddannelse eller 
beskæftigelse. FGU-sektoren består af 27 institutioner og 84 skoler fordelt over hele Danmark.

FGU har 3 spor:

AGU

Almen grunduddannelse

Praksisnær undervisning i almene fag 
med fokus på efterfølgende 
erhvervsuddannelse eller gymnasium.

PGU

Produktionsgrundudannelse

Undervisning i et af FGU’s 13 faglige 
temaer (værkstedsfag), hvor 2/3 af 
undervisningen er produktion og 1/3 er 
teori. Sigter mod efterfølgende job eller 
erhvervsuddannelse.

EGU

Erhvervsgrunduddannelse

2/3 af uddannelsen gennemføres som 
lønnet praktik hos en virksomhed. 1/3 
på skolen.
Sigter mod efterfølgende job eller 
erhvervsuddannelse. 



FGU's 27 institutioner – 84 skoler – fordelt over hele Danmark

1. FGU Vendsyssel
2. FGU Aalborg
3. FGU Nordvest
4. FGU Himmerland
5. FGU Skolen HLSS
6. FGU Østjylland
7. FGU Midtjylland
8. FGU Aarhus
9. FGU Sydøstjylland
10. FGU Midt-vest
11. FGU Vest
12. FGU Kolding & Vejen
13. FGU Trekanten
14. FGU Sønderjylland

15. FGU Syd- og Midtfyn
16. FGU Fyn
17. FGU Nordvestsjælland
18. FGU Skolen Øst
19. FGU Midt- og Østsjælland
20. FGU Syd- og Vestsjælland
21. FGU Lolland Falster
22. FGU Nordsjælland
23. FGU Øresund
24. FGU Nord
25. FGU Vestegnen
26. FGU Hovedstaden
27. FGU Bornholm



Samarbejdsmuligheder (eksempler)

Erhvervstræning

Agu / Pgu/ Egu

Ingen lønudgift for virksomheden

Eleven er i kortere praktikforløb (op til 4 
uger ad gangen, maks. 12 uger om året). 
Eleven modtager skoleydelse fra FGU. 
Perfekt til at afprøve samarbejdet.

Egu-praktik

Egu

Virksomheden betaler løn

Eleven er i lønnet praktik 2/3 af 
uddannelsestiden. Virksomheden 
betaler overenskomstmæssig løn under 
virksomhedspraktikken. 

Undervisningsforløb i 
virksomheden

Alle spor

Ingen lønudgift for virksomheden

Undervisningen foregår fysisk hos i 
virksomheden. 

FGU-læreren kommer ud til 
virksomheden og underviser eleverne i 
jeres rammer og med jeres opgaver som 
udgangspunkt.



FGU-eleverne 

FGU-eleverne er unge med masser af potentiale, som blot har brug for en praktisk vej frem.

72%
af FGU-elever er i

uddannelse eller job
12 måneder efter FGU

1/3
Går direkte videre i ufaglært beskæftigelse

2/3
Af de elever, der går videre i uddannelse, 

vælger en erhvervsuddannelse

Hvem er eleverne?

• Unge under 25 år, der endnu ikke har fundet deres vej via det 
traditionelle skolesystem

• Mange trives bedre i praksis end i et klasselokale

• Nogle har en diagnose som ADHD eller autisme – og har brug for 
lidt mere struktur
• Målgruppevurderet af kommunens ungeindsats (KUI), som kender 
den unge og deres mål

• Alle har en individuel uddannelsesplan tilpasset netop dem

•  Mere end 7 ud af 10 FGU-elever kommer videre i uddannelse eller 
job efter FGU 
•  1/3 af FGU-eleverne kommer direkte videre i beskæftigelse
•  3 år efter FGU er 41 pct. i beskæftigelse og 22 pct. er i 
ungdomsuddannelse
•  2/3 af de elever, der går videre i uddannelse, vælger en 
erhvervsuddannelse



Hvad er FGU Erhverv?

FGU Erhverv er en indsats, der gør det nemmere for virksomheder at samarbejde med FGU.

Hotline

Har I spørgsmål om regler, løn eller hvordan I kommer i gang? 
Ring eller skriv til os — vi giver jer svar og kobler jer med den 

lokale FGU-institution.

Kontakt hotlinen på tlf. 4247 0968

Ambassadørkorps

Bliv en af de virksomheder, der viser vejen for samarbejdet. Del 
jeres erfaringer med andre og vær med til at sætte retningen for, 

hvordan FGU og erhvervslivet samarbejder.

Videndeling

Vi deler cases, materialer og erfaringer fra virksomheder som 
jeres — så I kan se, hvad der virker og hente inspiration til jeres 

eget forløb.

Brancherettede projekter

Vi arbejder med konkrete projekter målrettet specifikke brancher 
— så samarbejdet passer til netop jeres virksomhed og de unge, 

der søger ind hos jer.

FGU
Erhverv



Økonomi og støtte ifm. samarbejde

E G U - B O N U S O R D N I N G E N

Op til

40.000 kr.
pr. egu-elev
(82 kr./praktikdag, maks. 485 dage)

Gælder praktikaftaler indgået
1. jan 2024 – 31. dec 2027

Løn under virksomhedspraktik i egu-sporet

I betaler overenskomstmæssig løn, når eleven er hos jer. 
Eleven modtager skoleydelse fra FGU under skoleophold.

Erhvervstræning

Ingen lønudgift – eleven modtager skoleydelse fra FGU.

SPS – Specialpædagogisk Støtte

Mulig støtte via Børne- og Undervisningsministeriets SPS-
ordning til elever med fx ADHD, autisme eller ordblindhed. 
FGU søger på elevens vegne.



Svar på de mest stillede spørgsmål

Hvad koster det?

Erhvervstræning: gratis — eleven får skoleydelse fra FGU.
Egu-praktik: overenskomstmæssig løn under praktikperioder + op 
til 40.000 kr. i egu-bonus pr. elev.

Er der meget administration?

FGU-institutionen håndterer det meste — praktikaftale, 
lønadministration og opfølgning. I bidrager primært med en fast 
kontaktperson og selvfølgelig arbejdsopgaverne i hverdagen.

Hvad med diagnoser – ADHD, autisme?

I er ikke alene. FGU-vejlederne støtter jer løbende. SPS 
(Specialpædagogisk Støtte) kan give eleven fx struktur eller 
tolkebistand — det søger FGU om, og det koster jer intet.

Hvad får min virksomhed ud af samarbejdet?

I får mulighed for at understøtte rekruttering af kvalificerede 
ufaglærte medarbejdere til jeres virksomhed og branche, hjælper 
unge godt videre i job og uddannelse.

Hvad får vi ud af det?

En ung, der lærer jeres fag og kultur at kende fra grunden — og 
mulighed for at fastansætte, hvis det er et godt match. M

Vil I give en ung en mulighed?

Ja? 
Ring på hotlinen 42 47 09 68 – vi er klar hver onsdag kl. 10–14 eller 
kontakt din nærmeste FGU-institution direkte.



Hvordan kan vi samarbejde?

Læs mere

Besøg fgu.dk/fgu-erhverv — find svar, gratis materialer 
og information om alle samarbejdsmuligheder.

Ring til hotlinen eller kontakt en FGU

42 47 09 68 – vi er klar hver onsdag kl. 10–14. Vi vejleder 
jer og kobler jer med den lokale FGU-institution.

I kan også altid kontakte jeres lokale FGU-institution 
direkte og høre om et samarbejde. 

Vælg jeres indgang

Bliv ambassadør, tag imod elever i erhvervstræning, 
indgå en egu-aftale eller inviter en klasse på besøg.

Kom i gang

Inviter FGU-elever på besøg, kontakt din lokale FGU-
skole for at vende samarbejdsmuligheder, prøv 
erhvervstræning og lær eleven at kende. Mulighederne 
er mange. 

Ring til os på 42 47 09 68 (hver onsdag kl. 10–14)  ·  fgu@fgu.dk  ·  fgu.dk/fgu-erhverv



Cases – de unge fortæller

Magnus, 23 år

Smed · FGU Syd- og Vestsjælland, Korsør

Magnus gik sjældent i skole og lavede næsten ingenting i en lang 
periode. En UU-vejleder anbefalede FGU, og han startede med 16 
timer om ugen på smedeværkstedet.

"Jeg fandt ud af, at det var fedt at lave ting til rigtige kunder. 
Vores lærere har helt sikkert været med til at forme mig og 
finde ud af, at det er smed, jeg vil være."

I dag er Magnus lærling på vej mod svendebrevet som 
klejnsmed.

Læs Magnus' historie på fgu.dk →

Thor, 19 år

Ernæringsassistent · FGU Trekanten, Middelfart

Thor droppede ud af HTX og ville bruge sine hænder. På FGU 
startede han på køkkenholdet og udviklede sig så hurtigt, at han 
efter kort tid fik tilbudt en læreplads på skolen.

"Jeg havde slet ikke tænkt over, at man kunne tage en 
erhvervsuddannelse på FGU. Jeg var nok ikke kommet i gang, 
hvis jeg selv skulle finde en læreplads et helt nyt sted."

Thor uddanner sig nu til ernæringsassistent på den samme 
FGU-skole hvor han startede.

Læs Thors historie på fgutrekanten.dk →



Gode links

Om FGU Erhverv og samarbejdsmuligheder

FGU Erhverv

Gratis materialer, vejledninger og svar på de mest stillede spørgsmål

Undersøgelse om egu-sporet 2026

Analyse om egu-sporet 2026

Aktuelle tal og analyser om egu-eleverne og samarbejdet med virksomheder

Find din lokale FGU-institution

Find din lokale FGU institution

Oversigt over alle 27 institutioner og 84 skoler – find den nærmeste

SPS-støttemuligheder under virksomhedspraktik

SPS på FGU

Læs om støttetimer og specialpædagogisk støtte til elever i praktik

fgu.dk/fgu-erhverv
fgu.dk/wp-content/uploads/2026/05/Analyse-om-erhvervsgrunduddannelsessporet-2026_endelig.pdf
fgu.dk/wp-content/uploads/2026/05/Analyse-om-erhvervsgrunduddannelsessporet-2026_endelig.pdf
fgu.dk/wp-content/uploads/2026/05/Analyse-om-erhvervsgrunduddannelsessporet-2026_endelig.pdf
fgu.dk/find-din-lokale-fgu-institution
spsu.dk/for-sps-ansvarlige/uddannelsesomraader/sps-paa-fgu
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